
放っておいていませんか？

お子さんがおもらしで悩んでいませんか？

昼間のおもらしのことを指します。通常は成長するにつれて大人と同様に無意識
のうちに反射的な排尿を抑制する信号が脳から膀胱に出るようになり、我慢がで
きるようになります。しかし、これができるようになるのは個人差があります。
早い子では3歳くらいで、遅い子ですと7～8歳程度でもできないことがあります。
私生活に障害が出てしまうことですので、まずはお子さんとお越しください。

当院の小児泌尿器科のご紹介

夜尿症とはいわゆる「おねしょ」のことです。正式には「
5歳以上で1か月に1回以上の頻度で夜間睡眠中の尿失禁を認
めるものが3か月以上つづくもの」のことです。小学生に
なってからも、夜尿症が続いてしまう場合は受診をしていた
だくことをおすすめいたします。
夜尿症は育て方や、お子さん本人の問題ではありません。睡
眠中に起きられない覚醒障害が基礎となります。寝る前の水
分摂取を控える等でも抑えられない場合は、お薬での治療と
なります。お子さん本人にとっても、気になってしまうこと
ですので、ぜひお早めにご相談ください。

医療法人 千里会 泌尿器科・皮ふ科 かさはらクリニック 院長 笠原高太郎

その他のよくあるお子さんのお困りごと
【停留精巣】精巣が陰のう（袋）の中に降りてこないで体の中に埋
まっている状態のこと。
【包茎】陰茎の先端が皮で覆われており、なかなか剥けない
【血尿】学校検診で血尿・タンパク尿が出ていると指摘された

ご予約はこちら！

高知県 かさはらクリニック 検索
受診は泌尿器科水曜日がおすすめです！
ほとんど待たずにご案内ができます！

水曜日の泌尿器科専門日なら、お待たせしません！


